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Mo linte de cowne

5 Amande

1 g Bicarbonate

1 kg Brocoli

1 Barquette Cannelle

1 Courgette

1 Gousse D'ail

805 g Farine

2 Gousses de vanille

8 c. as. Huile d'olive

100 g L'Emmental BIO rapé

125 g Lardons

165 g Le Beurre Doux Moulé

10 g Le Fromage Fouetté Nature au Sel
de Guérande

40 cl Le Lait Ribot

3 c.ac. Levure chimique

250 g Macaroni
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3 Bananes

4 tranches Brioches rassies

1.5 c. a c. Cannelle en poudre

237 Carottes avec fanes

1c.ac. Curry

1 Echalote

250 g Framboises

1 pincée Herbes aromatiques

4 c. as. Huile de tournesol

10 g L'Emmental Rapé

30 g Le Beurre Demi-Sel Moulé

125 g Le Fromage Fouetté Ail et Fines
Herbes

60 cl Le Lait Fermenté

4 Les Crépes Fourrées Au Fondant et
Morceaux de Chocolat

1 sachet Levure chimique

60 g Noisettes




@s 25g Noix

+ 10ignon

#~ 10 g Pistaches

@ 1 Poivronvert

& 1pincée Sel, poivre

375 g Sucre en poudre

a8 5 brins Thym

1 Yaourt
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8 Oeufs

5 c.ac. Paprika fumé

2 Poires

100 g Pépites de chocolat

1 pincée Sel

90 g Sucre vergeoise

10 Tomates cerises



